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㈱市場建築 
ウ エ ス タ ン ･ ホ ー ム 

営業時間9:00～18:00 定休日:水曜日 

信 

冬 
 2013 

WINTER 

通 

№39 

 おもてなしの        

      素敵なアイデア  

 暮らしメモ 

 木材利用ポイント 

 冷え対策は 

      首まわりから 

 

 暮らしのレシピ 

 スタッフ紹介 

 現場状況報告 

 内覧会開催予定 

 お知らせ 

～建てた後も、末永いお付き合い～ 
売家以外にも売地、賃貸情報もございます。下記番号へお問い合わせ頂くか、
ホームページをご覧ください。                                   
また、売りたい方の情報もお待ちしております。 ☎ 0959-28-1170 

official@ichiba-k.com 年末年始休業日のご案内 
誠に勝手ながら、12月30日（月）～1月4日（土）までの間、お休みとさせて頂きます。           
年明け1月5日（日）より通常通り営業致します。 

本年は大変お世話になりました。来年もよろしくお願い致します。 市場建築社員一同 

2012年4月に入社した社員の紹介が今更になってしまいましたが(^_^.) 
当社の仲間を紹介します。 

川原 輝幸（かわはら てるゆき）工務担当、血液型：Ａ型、趣味：食べること                                     
＜ごあいさつ＞                                           
入社して8ヶ月経ちましたが、毎日忙しくさせてもらっているおかげで、あっという間の
8ヶ月でした。まだまだ不慣れな事が多く、ご迷惑をおかけする事もありますが、    
新築・リフォーム問わず、お客様と共に良い家造りをしたいと思っていますので、いたら
ない点がございましたら何でもおっしゃって下さい。これからもよろしくお願い致します。 

現場状況報告 
お客様のこだわりのお住まいが、どんどん建ってます。                                       
自由設計、注文住宅なのでお客様の個性が出ています。見学会に是非ご来場ください。 

西海市西海町 Ｍ様邸  
１２月お引渡し 

武雄市橘町 Ｎ様邸      
１２月お引渡し 

西海市西海町 Ｙ様邸     
１２月着工 

西海市大島町 Ｕ様邸 
１２月着工 

＜その他の工事＞ 

●西海市西彼町 スーパーウエスト新築工事（３月竣工予定）                               
●西海市    Ｍ様邸 リフォーム工事                
●西海市    Ｈ様邸 改築工事                        
●佐世保市   Ｎ様邸 駐車場ブロック工事                     
●佐世保市   Ｙ様邸 床張り工事                
●佐世保市   Ｍ様邸 寝室改修工事 

どんな小さな工事も承ります。いつでもご連絡をお待ちしております。 

スタッフ紹介 

内覧会開催予定 

西海市大島町 Ｕ様邸      

西海市西海町 Ｙ様邸 

平成２６年２月               

構造見学会予定 

＜お知らせ＞ 

太陽光発電システムのＳＨＡＲＰ（シャープ）より２０１３年７月１日時点で          
１０年保証書をお持ちのお客様を対象に１５年保証へ切り替えのご案内の                   
ダイレクトメールが順次届いているようです。                                       
《内容》                                                 
無料で１０年保証制度が付いておりましたが、有料で５年延長ができるものです。           
保証延長を希望される方は、送られてきました書類をご記入の上、                     
ＳＨＡＲＰまで返信して頂くようになります。                                     

お施主様より「正式な案内なのか」「切替したほうが良いのか」と問合せが         
ありましたので、今回このような形でお知らせ致しました。                                    
切替期限が平成２６年３月３１日までのようですので、ご検討した上で、                   
お手続きをして頂けたらと思います。 
ご不明点などありましたら、当社までご連絡をお願いします。 

☎ 0959-28-1234 

詳しい見学会の情報は追って

ホームページに掲載させて頂き

ます。ホームページ内のブログ

も更新していますので            

ぜひご覧ください。 



クリスマス、忘年会に 

お正月とイベントが多く、

自宅にお客様をお迎えす

ることの多い季節。楽し

いパーティを演出するお

もてなしのアイデアを 

ご紹介します。 

ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
は
、

前
日
か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。
当
日
に
あ

わ
て
な
い
た
め
に
、
作
り
置
き
で
き
る
お
料

理
は
な
る
べ
く
仕
込
ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。 

ダ
イ
ニ
ン
グ
、
リ
ビ
ン
グ
お
手
洗
い
な
ど
、

お
客
様
の
目
に
触
れ
る
場
所
は
、
前
日
ま
で

に
重
点
的
に
お
掃
除
を
。
普
段
見
落
と
し
が

ち
な
照
明
も
こ
の
機
会
に
磨
い
て
し
ま
い
ま

し
ょ
う
。
ピ
カ
ピ
カ
に
磨
か
れ
た
清
潔
感
と

輝
き
の
あ
る
空
間
は
、
そ
れ
だ
け
で
非
日
常

感
を
演
出
し
ま
す
。 

暮
ら
し
メ
モ 

冬
の
玄
関
を
彩
る
ア
レ
ン
ジ
・
リ
ー
ス 

今
年
の
冬
は
我
が
家
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
リ
ー

ス
を
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

リ
ー
ス
台
は
手
作
り
も
で
き
ま
す
が
、
市
販
品

を
利
用
す
れ
ば
よ
り
手
軽
で
す
。 

ワ
イ
ヤ
ー
を
使
っ
て
リ
ー
ス
台
に
ス
ギ
、
モ
ミ

ノ
キ
、
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
な

ど
を
ま
き
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
て
取
り

換
え
れ
ば
、
雰
囲
気
も
が
ら
り
と
変
わ
り
、
飽

き
ず
に
長
く
楽
し
め
ま
す
。 

▼作り方  
下準備：白菜の茎の部分を１
～２㎝の長さに、葉の部分は
２～３㎝角に切る。玉ねぎは
荒めのみじん切りにし、ショ
ウガはすりおろす。 
 
❶ 鍋に油をひき、玉ねぎ、白
菜がしんなりするまで炒める。 
❷ ❶ホタテ貝柱、水、酒、
スープの素を加えて中火にか
ける。 
❸ 煮立ったら生クリームと
ショウガを加え、塩、コショ
ウで味を整える。 

▼材料（１～２人分） 
白菜………………２～３枚 
玉ねぎ……………１／２個 
ホタテ貝柱 
  （水煮缶）…１缶 
ショウガ…………１かけ 
生クリーム………適量 
水…………………３カップ 
酒…………………大さじ３ 
スープの素………大さじ１ 
サラダ油…………適量 
塩、コショウ……適量 

体を温めるショウガの
スープ２種 

寒い冬はショウガのスープで体の内からぽかぽかに。                   
生クリームで仕上げるチャウダー風と、あっさり和風の鶏キャベツ味です。 

お
も
て
な
し
の 

素
敵
な
ア
イ
デ
ア 

冬
の
パ
ー
テ
ィ
シ
ー
ズ
ン
到
来
！ 

自
分
で
は
な
か
な
か
気
づ
か
な
い
の
が
、
家

独
特
の
「
匂
い
」
で
す
。
特
に
玄
関
の
香
り

は
そ
の
家
の
第
一
印
象
に
な
る
の
で
、
事
前

に
ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル
な
ど
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
玄
関
の

明
か
り
は
お
客
様
が
来
る
前
に
あ
ら
か
じ
め

明
る
く
し
て
お
く
の
が
鉄
則
。
明
か
り
は
、

足
元
を
照
ら
す
た
め
だ
け
で
な
く
、
「
お
待

ち
し
て
い
ま
し
た
」
の
気
持
ち
を
伝
え
る
た

め
に
も
使
え
る
の
で
す
。 

前
日
ま
で
に 

し
て
お
き
た
い
こ
と 

お
迎
え
す
る
前
に 

当
日
、
お
客
様
を 

テ
ー
ブ
ル
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ 

お
も
て
な
し
の 

テ
ー
ブ
ル
を
華
や
か
に
彩
る
便
利
な
ア
イ
テ

ム
が
リ
ボ
ン
や
レ
ー
ス
。
ナ
イ
フ
や
フ
ォ
ー

ク
、
ナ
プ
キ
ン
を
ま
と
め
て
結
ん
だ
り
、
グ

ラ
ス
の
足
を
飾
っ
た
り
と
大
活
躍
で
す
。 

テ
ー
ブ
ル
の
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
な
ら
ば
、

お
料
理
は
大
皿
に
盛
ら
ず
あ
ら
か
じ
め
小
分

け
し
て
お
出
し
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。 

お
食
事
の
最
後
に
は
必
ず
お
茶
、

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
忘
れ
ず
に
。
お
見

送
り
は
家
族
全
員
で
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
せ
た
こ
と
へ
の
感
謝
を
伝
え

ま
し
ょ
う
。 

カップやグラスなどを上手

に使ってお料理を盛り付け

てみましょう。大皿から取

り分ける手間もないので便

利です。高さのある器や盛

り付けでテーブル上のレイ

アウトに高低差が生まれ、

コーディネートのアクセン

トにもなります。 

ワインなどのボトル

類は、樹脂製のバケ

ツなどをクーラー代

わりにまとめてセッ

ト。テーブルの周り

に置けば、補充のた

びに何度も席を立た

ずにすみます。 

←松ぼっくりは 

かさにワイヤーを 

通す 

→姫りんごなど 

果実は直接 

ワイヤーを通す 

←花やドライ

フラワーなど

は小さく束ね

てから 

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
変
え
る
だ
け
で
雰
囲
気
も
ガ
ラ
リ 

サンタクロース、ベル

などクリスマス風の

オーナメントを赤、緑

を基調に可愛らしく。 

▲クリスマスリース 

松や水引などの和の素

材でアレンジ。竹、ユ

ズ、マンリョウ、ツバ

キなども相性がよい。 

▲お正月のリース 

白菜、ホタテのチャウダー風スープ 鶏とキャベツの和風スープ」 

▼材料（１～２人分） 
キャベツ…………２～３枚 
玉ねぎ……………１／２個 
鶏モモ肉…………１／２枚 
ショウガ…………１かけ 
水…………………３カップ 
酒…………………大さじ３ 
だしの素…………小さじ２ 
しょうゆ…………適量 
サラダ油…………適量 
塩、コショウ……適量 

▼作り方  
下準備：鶏モモ肉はひと口大、
キャベツは２～３㎝角に切る。
玉ねぎ、ショウガはみじん切
りにする。 
 
❶ 鍋に油をひきショウガを炒
め、玉ねぎ、キャベツ鶏モモ
肉を加える。しんなりしてき
たら酒を加えてさらに炒め、
アルコール分をとばす。 
❷ ❶に水、だしの素を加え中
火にかける。 
❸ 煮立ったらしょうゆ、塩、
コショウで味を整える。 

冷
え
対
策
は
首
ま
わ
り
か
ら 

温
め
る
だ
け
で
体
に
「
い
い
こ
と
」
が
い
っ
ぱ
い 

首
の
後
ろ
側
は
、
体
を
リ

ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
た
り
、
休

め
た
り
す
る
と
き
に
活
発

に
な
る
副
交
感
神
経
が
集

中
す
る
ポ
イ
ン
ト
。
夜
に

ぐ
っ
す
り
眠
っ
た
り
、
体

の
リ
ズ
ム
を
整
え
た
り
す

る
た
め
に
働
く
と
て
も
大

切
な
部
分
で
す
。
こ
こ
を

温
め
る
こ
と
で
血
行
が
促

進
さ
れ
、
副
交
感
神
経
の

働
き
が
よ
く
な
っ
た
結
果
、 

簡単にできて温まる、タオルの首蒸し 
電子レンジでできる簡単な蒸し
タオルの作り方をご紹介します。
首の後ろにあて10分程度目安
に試してみてください。 

ビニール袋などにや
や固めにしぼったタ
オルを入れ、電子レ
ンジで約1分温める。 

１ 

2 乾いたタオルで1のタオルを 
縦三つ折りの棒状にくるむ。 
湿気が気になるな 
らばビニールの袋 
ごとくるんでも 
ＯＫ 

作り方 

活
動
と
休
養
の
バ
ラ
ン
ス
、

ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
な

ど
が
整
い
ま
す
。
首
を
温

め
る
だ
け
な
ら
、
特
別
な

道
具
や
技
術
は
ほ
と
ん
ど

い
り
ま
せ
ん
。 

簡
単
で
安
心
、
す
ぐ
に
も

始
め
ら
れ
て
、
健
康
や
美

し
さ
に
も
つ
な
が
る
と
い

い
こ
と
ず
く
め
な
の
で
す
。 

ま
ず
は
「
冷
や
さ
な
い
」

こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。 

地域材を使って、家を建てたり、増築したりすると 

ポイントがもらえる「木材利用ポイント事業」 

付与されたポイントは、商品券・農林水産品・家具などに            

交換できます。地域材の利用は森林の保全、地球温暖化の          

防止に貢献し、地域の振興にもつながります。 平成26年3月31日までに   

工事着手し、スギ・ヒノキ    

などの地域材を基準以上    

利用するなどの条件を     

満たした物件が対象と     

なります 

内装・外装気質化 

木造住宅 
30万ポイント 

最大30万ポイント 

当社で工事して頂くと、木造利用ポイントを申請できます 

その木、 
どこの木 ？ 
木材利用ポイント実施中 


